2026-2027 GUZ DONEMI - EGZERSiZ VE SPOR BiLiMLERi BOLUMU - 1.SINIF DERS PROGRAMI

Saatler / Hours Pazartesi / Monday Sali / Tuesday Carsamba / Wednesday Persembe / Thursday Cuma / Friday Cumartesi / Saturday
ANT111/SPE107 SPB118 SPB105
09:00-09:50 Anatomi ve Kinesiyoloj (S2) Pilates Temel Atletizm (S3)
’ ’ Dr. Ogr. Uyesi Egemen ALP Dr. Reyhan DAG Dr. Orgun OCAKOGLU
998-Dereagzi
ANT111/SPE107 SPB118 SPB105
10:00-10:50 Anatomi ve Kinesiyoloj (S2) Pilates Temel Atletizm (S3)
Dr. Ogr. Uyesi Egemen ALP Dr. Reyhan DAG Dr. Orgun OCAKOGLU
998-Dereagzi
SPB120 SPB118 SPB105
11:00-11:50 Vicut Gelistirme ve Fitness Pilates Temel Atletizm (S3/54)
Dr. Ogr. Uyesi Egemen ALP Dr. Reyhan DAG Dr. Orcun OCAKOGLU
995-Kovan 998-Dereagz
ANT113/SPE143 ..SPBl(.B.(Sl) . .. .SP.8120 .
Motor Gelisim Spor Bilimlerinin Temelleri Vicut Gelistirme ve Fitness
12:00-12:50 Prof. Dr. F. Hilya ASCI Prof. Dr. M. Serdar TEREKLI Dr. Ogr. Uyesi Egemen ALP
995-Kovan
ANT113/SPE143 ”SPBlt.J3.(Sl) ) . .SPABHO : SPB109
Motor Gelisim Spor Bilimlerinin Temelleri Vicut Gelistirme ve Fitness Tenis
13:00-13:50 Prof. Dr. F. Hilya ASCI Prof. Dr. M. Serdar TEREKLI Dr. Ogr. Uyesi Egemen ALP Dr. Ogr. Uyesi Serda ORNEK
995-Kovan 996-Metropol Kort
ANT111/SPE107 SPB109 SPB105
14:00-14:50 Anatomi ve Kinesiyoloji (S2) Tenis Temel Atletizm (S4)
’ ’ Dr. Ogr. Uyesi Egemen ALP Dr. Ogr. Uyesi Serda ORNEK Dr. Orgun OCAKOGLU
996-Metropol Kort 998-Dereagzl
SPB109 SPB105
. X Tenis Temel Atletizm (S4)
15:00-15:50 Dr. Ogr. Uyesi Serda ORNEK Dr. Orgun OCAKOGLU
996-Metropol Kort 998-Dereagzi
16:00-16:50

17:00-17:50




2026-2027 GUZ DONEMI - EGZERSIZ VE SPOR BILIMLERI BOLUMU - 2.SINIF DERS PROGRAMI

sza::ﬁ:/ Pazartesi / Monday Sali / Tuesday Carsamba / Wednesday Persembe / Thursday Cuma / Friday Cumartesi / Saturday
ANT211 SCE405/SPE407/BES260 SPB102
09:00-09:50 Genel Antrenman Bilgisi Egzersiz ve Beslenme Yuzme (S3)
: : Prof. Dr. M. Yalgin BESIKTAS Dog. Dr. Yusuf ULUSOY Dr. Ogr. Uyesi Seval KAYGUSUZ
997-Havuz
ANT211 SCE405/SPE407/BES260 SPB102 . . ESB153
e . . Giincel Fitness Uygulamalari
10:00-10:50 Genel Antrenman Bilgisi Egzersiz ve Beslenme Yuzme (S3)) (Teorik)
Prof. Dr. M. Yalgin BESIKTAS Dog. Dr. Yusuf ULUSOY Dr. Ogr. Uyesi Seval KAYGUSUZ Dr. Or. Uyesi Fatih KOCAK
997-Havuz
SPB102 Spoilii\g/gllojisi
. X Yuzme (S3)) e e
11:00-11:50 Dr. Ogr. Uyesi Seval KAYSUSUZ Dr. Ogr. Uye5|vTayIan H.
BALCIOGLU
997-Havuz
Spotliinf/gilojisi ANT211 Fizy201
. X oo Genel Antrenman Bilgisi Spor Fizyolojisi
12:00-12:50 | = Dr. Ogé:iéfggfg EL0LE Prof. Dr. M. Yalgin BESIKTAS Dr. Ogr. Uyesi Taylan H.
BALCIOGLU
ESB153
Glincel Fitness Uygulamalari
13:00-13:50 (Uygulama)
Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK
ESB153
Glincel Fitness Uygulamalari
14:00-14:50 (Uygulama)
Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK
ANT165
. X Yetenek Segimi
15:00-15:50 Dog. Dr. Yusuf ULUSOY
ANT165
16:00-16:50 Yetenek Segimi

Dog. Dr. Yusuf ULUSOY

17:00-17:50




2026-2027 GUZ DONEMi - EGZERSIZ VE SPOR BILIMLERI BOLUMU - 3.SINIF DERS PROGRAMI

Spor Biyomekanigi

Prof. Dr. Cigdem BULGAN ERCIN

Saatler / Hours Pazartesi / Monday Sali / Tuesday Carsamba / Wednesday Persembe / Thursday Cuma / Friday Cumartesi / Saturday
ESB305 ESB301 SPE118/SPB143
09:00-09:50 Egzersiz Regetelendirmesi Sporda Veri Analizi Tenis Ogretimi
' ’ (Uygulama) Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK Dr. Ogr. Uyesi Serda ORNEK
Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK 996-Metropol Kort
ESB305 ESB301 SPE118/SPB143 - ESB303 .
. . . . .. o Ergojenik Yardim ve Dopingle
Egzersiz Regetelendirmesi Sporda Veri Analizi Tenis Ogretimi .
10:00-10:50 PR oo s Miicadele
(Uygulama) Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK Dr. Ogr. Uyesi Serda ORNEK Doc. Dr. Yusuf ULUSOY
Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOGAK 996-Metropol Kort §: Bl
SPE118/SPB143
Tenis Ogretimi
ESB305 Dr. Ogr. Uyesi Serda ORNEK o ESB303 )
. . . Ergojenik Yardim ve Dopingle
Egzersiz Regetelendirmesi (T) 996-Metropol Kort .
11:00-11:50 Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK SPB137 Mcadele
T eSS Dog. Dr. Yusuf ULUSOY
Pilates Ogretimi
Dr. Reyhan DAG
ESB301 ANT160 SPB137
. L Cocuklarda ve Genglerde . e
Sporda Veri Analizi Pilates Ogretimi
12:00-12:50 | 1\ 550 (yesi Fatih KOCAK AL Dr. Reyhan DAG
it Dog. Dr. Yusuf ULUSOY - Rey
ESB301 . .SP.B141 ] SPB137
. L Viicut Gelistirme ve Fitness . e .
13:00-13:50 Sporda Veri Analizi Bgretimi Pilates Ogretimi
Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK Dr. Or. Uyesi Egemen ALP Dr. Reyhan DAG
995-Kovan
SPB141 ANT160
Vicut Gelistirme ve Fitness ANT311 Cocuklarda ve Genglerde
14:00-14:50 Ogretimi Spor Biyomekanigi Antrenman
Dr. Ogr. Uyesi Egemen ALP Prof. Dr. Cigdem BULGAN ERCIN Dog. Dr. Yusuf ULUSOY
995-Kovan
Vicut GeIiSFt’iE:nz‘elve Fitness BTl
__Sv L ANT311 Cocuklarda ve Genglerde
15:00-15:50 Ogretimi . io
Dr. Or. Uvesi Ezemen ALP Spor Biyomekanigi Antrenman
- D8 Uyesite Prof. Dr. Cigdem BULGAN ERCIN Dog. Dr. Yusuf ULUSOY
995-Kovan
16:00-16:50 ANT311

17:00-17:50
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S:a:)t:ler;/ Pazartesi / Monday Sali / Tuesday Carsamba / Wednesday Persembe / Thursday Cuma / Friday Cumartesi / Saturday
ESB403
isletmede Mesleki
09:00-09:50 Egitim Degerlendirmes
ve Uygulamasi |
Dr. Ogr. Uyesi Fatih
KOCAK
ESB403
isletmede Mesleki
10:00-10:50 Egitim Degerlendirmes
ve Uygulamasi |
Dr. Ogr. Uyesi Fatih
KOCAK
ESB403 ; ESB403 .
; . Isletmede Mesleki
Isletmede Mesleki Egitim Eitim Deserlendirmes
11:00-11:50 Degerlendirmes ve & &
Uygulamasi | ve Uygulamasi |
.., _yeriaiias Dr. Ogr. Uyesi Fatih
Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK KOCAK
12:00-12:50
13:00-13:50
ESB401
14:00-14:50 Bitirme Projesi |
Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK
ESB401
15:00-15:50 Bitirme Projesi |
Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK
ESB401
16:00-16:50 Bitirme Projesi |

Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK

17:00-17:50
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