
2026-2027 GÜZ DÖNEMİ - EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜMÜ - 1.SINIF DERS PROGRAMI

Saatler / Hours Pazartesi / Monday Salı / Tuesday Çarşamba / Wednesday Perşembe / Thursday Cuma / Friday Cumartesi / Saturday

09:00-09:50

ANT111/SPE107
Anatomi ve Kinesiyoloj (S2)
Dr. Öğr. Üyesi Egemen ALP

SPB118
Pilates

Dr. Reyhan DAĞ

SPB105
Temel Atletizm (S3)

Dr. Orçun OCAKOĞLU
998-Dereağzı

10:00-10:50
ANT111/SPE107

Anatomi ve Kinesiyoloj (S2)
Dr. Öğr. Üyesi Egemen ALP

SPB118
Pilates

Dr. Reyhan DAĞ

SPB105
Temel Atletizm (S3)

Dr. Orçun OCAKOĞLU
998-Dereağzı

11:00-11:50
SPB120

Vücut Geliştirme ve Fitness
Dr. Öğr. Üyesi Egemen ALP

995-Kovan

SPB118
Pilates

Dr. Reyhan DAĞ

SPB105
Temel Atletizm (S3/S4)
Dr. Orçun OCAKOĞLU

998-Dereağzı

12:00-12:50

ANT113/SPE143
Motor Gelişim

Prof. Dr. F. Hülya AŞÇI

SPB103 (S1)
Spor Bilimlerinin Temelleri
Prof. Dr. M. Serdar TEREKLİ

SPB120
Vücut Geliştirme ve Fitness
Dr. Öğr. Üyesi Egemen ALP

995-Kovan

13:00-13:50

ANT113/SPE143
Motor Gelişim

Prof. Dr. F. Hülya AŞÇI

SPB103 (S1)
Spor Bilimlerinin Temelleri
Prof. Dr. M. Serdar TEREKLİ

SPB120
Vücut Geliştirme ve Fitness
Dr. Öğr. Üyesi Egemen ALP

995-Kovan

SPB109
Tenis

Dr. Öğr. Üyesi Serda ÖRNEK
996-Metropol Kort

14:00-14:50

ANT111/SPE107
Anatomi ve Kinesiyoloji (S2)
Dr. Öğr. Üyesi Egemen ALP

SPB109
Tenis

Dr. Öğr. Üyesi Serda ÖRNEK
996-Metropol Kort

SPB105
Temel Atletizm (S4)

Dr. Orçun OCAKOĞLU
998-Dereağzı

15:00-15:50

SPB109
Tenis

Dr. Öğr. Üyesi Serda ÖRNEK
996-Metropol Kort

SPB105
Temel Atletizm (S4)

Dr. Orçun OCAKOĞLU
998-Dereağzı

16:00-16:50

17:00-17:50



2026-2027 GÜZ DÖNEMİ - EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜMÜ - 2.SINIF DERS PROGRAMI

Saatler / 
Hours

Pazartesi / Monday Salı / Tuesday Çarşamba / Wednesday Perşembe / Thursday Cuma / Friday Cumartesi / Saturday

09:00-09:50

ANT211
Genel Antrenman Bilgisi

 Prof. Dr. M. Yalçın BEŞİKTAŞ 

SCE405/SPE407/BES260
Egzersiz ve Beslenme

Doç. Dr. Yusuf ULUSOY

SPB102
Yüzme (S3) 

Dr. Öğr. Üyesi Şeval KAYĞUSUZ
997-Havuz

10:00-10:50

ANT211
Genel Antrenman Bilgisi

 Prof. Dr. M. Yalçın BEŞİKTAŞ 

SCE405/SPE407/BES260
Egzersiz ve Beslenme

Doç. Dr. Yusuf ULUSOY

SPB102
Yüzme (S3)) 

Dr. Öğr. Üyesi Şeval KAYĞUSUZ
997-Havuz

ESB153
Güncel Fitness Uygulamaları  

(Teorik)
Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

11:00-11:50

SPB102
Yüzme (S3)) 

Dr. Öğr. Üyesi Şeval KAYĞUSUZ
997-Havuz

FİZY201
Spor Fizyolojisi

Dr. Öğr. Üyesi Taylan H. 
BALCIOĞLU

12:00-12:50

FİZY201
Spor Fizyolojisi

Dr. Öğr. Üyesi Taylan H. 
BALCIOĞLU

ANT211
Genel Antrenman Bilgisi

 Prof. Dr. M. Yalçın BEŞİKTAŞ 

FİZY201
Spor Fizyolojisi

Dr. Öğr. Üyesi Taylan H. 
BALCIOĞLU

13:00-13:50

ESB153
Güncel Fitness Uygulamaları  

(Uygulama)
Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

14:00-14:50

ESB153
Güncel Fitness Uygulamaları  

(Uygulama)
Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

15:00-15:50

ANT165
Yetenek Seçimi

Doç. Dr. Yusuf ULUSOY

16:00-16:50

ANT165
Yetenek Seçimi

Doç. Dr. Yusuf ULUSOY

17:00-17:50



2026-2027 GÜZ DÖNEMİ - EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜMÜ - 3.SINIF DERS PROGRAMI

Saatler / Hours Pazartesi / Monday Salı / Tuesday Çarşamba / Wednesday Perşembe / Thursday Cuma / Friday Cumartesi / Saturday

09:00-09:50

ESB305
Egzersiz Reçetelendirmesi 

(Uygulama)
Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

ESB301
Sporda Veri Analizi 

Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

SPE118 / SPB143
Tenis Öğretimi

Dr. Öğr. Üyesi Serda ÖRNEK
996-Metropol Kort

10:00-10:50

ESB305
Egzersiz Reçetelendirmesi 

(Uygulama)
Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

ESB301
Sporda Veri Analizi 

Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

SPE118 / SPB143
Tenis Öğretimi

Dr. Öğr. Üyesi Serda ÖRNEK
996-Metropol Kort

ESB303
Ergojenik Yardım ve Dopingle 

Mücadele
Doç. Dr. Yusuf ULUSOY

11:00-11:50

ESB305
Egzersiz Reçetelendirmesi (T)

Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

SPE118 / SPB143
Tenis Öğretimi

Dr. Öğr. Üyesi Serda ÖRNEK
996-Metropol Kort

SPB137
Pilates Öğretimi
Dr. Reyhan DAĞ

ESB303
Ergojenik Yardım ve Dopingle 

Mücadele
Doç. Dr. Yusuf ULUSOY

12:00-12:50

ESB301
Sporda Veri Analizi 

Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

ANT160
Çocuklarda ve Gençlerde 

Antrenman
Doç. Dr. Yusuf ULUSOY

SPB137
Pilates Öğretimi
Dr. Reyhan DAĞ

13:00-13:50

ESB301
Sporda Veri Analizi 

Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

SPB141
Vücut Geliştirme ve Fitness 

Öğretimi
Dr. Öğr. Üyesi Egemen ALP

995-Kovan

SPB137
Pilates Öğretimi
Dr. Reyhan DAĞ

14:00-14:50

SPB141
Vücut Geliştirme ve Fitness 

Öğretimi
Dr. Öğr. Üyesi Egemen ALP

995-Kovan

ANT311
Spor Biyomekaniği 

Prof. Dr. Çiğdem BULGAN ERCİN 

ANT160
Çocuklarda ve Gençlerde 

Antrenman
Doç. Dr. Yusuf ULUSOY

15:00-15:50

SPB141
Vücut Geliştirme ve Fitness 

Öğretimi
Dr. Öğr. Üyesi Egemen ALP

995-Kovan

ANT311
Spor Biyomekaniği 

Prof. Dr. Çiğdem BULGAN ERCİN 

ANT160
Çocuklarda ve Gençlerde 

Antrenman
Doç. Dr. Yusuf ULUSOY

16:00-16:50
ANT311

Spor Biyomekaniği 
Prof. Dr. Çiğdem BULGAN ERCİN 

17:00-17:50



2026-2027 GÜZ DÖNEMİ - EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜMÜ - 4.SINIF DERS PROGRAMI

Saatler / 
Hours

Pazartesi / Monday Salı / Tuesday Çarşamba / Wednesday Perşembe / Thursday Cuma / Friday Cumartesi / Saturday

09:00-09:50

ESB403
İşletmede Mesleki 

Eğitim Değerlendirmes 
ve Uygulaması I

Dr. Öğr. Üyesi Fatih 
KOÇAK

10:00-10:50

ESB403
İşletmede Mesleki 

Eğitim Değerlendirmes 
ve Uygulaması I

Dr. Öğr. Üyesi Fatih 
KOÇAK

11:00-11:50

ESB403
İşletmede Mesleki Eğitim 

Değerlendirmes ve 
Uygulaması I

Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

ESB403
İşletmede Mesleki 

Eğitim Değerlendirmes 
ve Uygulaması I

Dr. Öğr. Üyesi Fatih 
KOÇAK

12:00-12:50

13:00-13:50

14:00-14:50
ESB401

Bitirme Projesi I
Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

15:00-15:50
ESB401

Bitirme Projesi I
Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

16:00-16:50
ESB401

Bitirme Projesi I
Dr. Öğr. Üyesi Fatih KOÇAK

17:00-17:50


	Slayt 1
	Slayt 2
	Slayt 3
	Slayt 4

